¢« SALVAVIDAS: (LESIONES OCULARES

o Practicas de primeros auxilios en la empresa

G sivowss ) ( ACTUACION )
4 )
HERlDAS, 1. Limpiar el ojo con agua abundante o con suero
CUERPOS EXTR ANOS fisioldgico estéril.
2. Cubrir el ojo con gasas.
_ Dolor intenso. 3. Acudir a un centro sanitario.
- Lagrimeo.
- Intolerancia a la luz. \ y
4 N
QUEMADURAS, 1. Limpiar el ojo con agua abundante o suero estéril
SALPICADURAS durante 15 minutos.
2. Cubrir el ojo con gasas himedas y estériles.
_ Dolor intenso. 3. No usar ningn tipo de colirio ni pomada.
- Lagrimeo. 4. Acudir a un centro sanitario.
- Intolerancia a la luz. \_ y
( )
CONTUSIONES 1.Limpiar el ojo con agua o suero fisioldgico con cui-
dado.
_ Dolor moderado. 2. Cubrir el ojo con gasas hiimedas y estériles.
- Hematoma. 3. No usar ningdn tipo de colirio ni pomada.
- Vlisidn borrosa. 4. Acudir a un centro sanitario.
| J

RECUERDA

-

en caso de enclavamiento
de un cuerpo extraio
que sobresalga del ojo,
proteja ambos ojos
colocando unos vasos.

\

SIGUENOS EN
You
= Tube

mutuabalear.es Jlcuidamostusaludiorg

elautonomo.es

tresminutos.es

MUTUABALEAR

Areq de sequridad ¢ higiene en el traba)o

SDCRETAMA B2 ESTADO
O LA SEGLMRAD SO LAl

PLAN GENERAL
DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS
DE LA SEGURIDAD SOCIAL

MEETERC
BE PHmES
ﬁ T RCURIAD o

DL A AL
o SRl O
LA SDCRIAADE SOCLAL




