Com treure’s uns
guants contaminats
de manera segura?

Donem un pessic al palmell
de la mai, estirant,

treiem el primer guant

(si és necessari, podem
ajudar-nos amb el dit

del cor).

Per a la segona ma,
introduim per l'interior

del guant el dit index
(evitant tocar la part
externa) i lidonem la volta,
deixant la contaminacio

a dins.

Després d’aquests dos
passos, tindrem els guants
girats, amb la contaminacio
per l'interior.

No oblidem llencar

els guants a una

paperera o contenidor.

*||-lustracions cortesia de I'OMS
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